
INNOWACJA PEDAGOGICZNA 

„EKSPERYMENTUJĘ I DOŚWIADCZAM” 

Mali badacze odkrywają świat 

Rok szkolny: 2026/2027 

Autor innowacji: Emilia Szmuda 

Miejsce realizacji: Szkoła Podstawowa im. ks. Anastazego Sadowskiego w Lisich Jamach 

Adresaci: dzieci w wieku 4-5 lat 

Czas realizacji: wrzesień 2026 – czerwiec 2027 

Rodzaj innowacji: organizacyjno-metodyczna 

Częstotliwość: 2 razy w miesiącu 

Liczba zajęć: 20 

Czas jednego eksperymentu: około 15 minut 

Koszty: minimalne, większość materiałów stanowią produkty i przedmioty codziennego 

użytku. 

 

1. Wstęp i uzasadnienie 

Dziecko w wieku przedszkolnym poznaje świat przede wszystkim poprzez działanie. Dotyka, 

przelewa, przesypuje, obserwuje, porównuje, zadaje pytania i wielokrotnie powtarza czynności, 

aby przekonać się, jaki przyniosą efekt. 

Naturalna potrzeba poznawania świata stanowi punkt wyjścia innowacji „Eksperymentuję i 

doświadczam”. 

Jej założeniem nie jest przekazywanie dzieciom gotowych definicji ani prowadzenie zajęć 

przypominających szkolne lekcje chemii czy fizyki. Dziecko ma przede wszystkim 

samodzielnie doświadczać, przewidywać, sprawdzać i formułować proste wnioski. 

Podstawą każdego spotkania będzie schemat: 

PYTAM → PRZEWIDUJĘ → SPRAWDZAM → OBSERWUJĘ → OPOWIADAM, CO 

ODKRYŁEM 

Dzięki temu dzieci stopniowo uczą się, że nie trzeba od razu znać odpowiedzi. Można ją znaleźć 

poprzez obserwację i działanie. 

 

2. Zgodność z nową podstawą programową 2026 

Od 1 września 2026 r. nowa podstawa programowa wychowania przedszkolnego obejmuje 

wszystkie dzieci uczęszczające do przedszkoli.  



Projekt szczególnie mocno realizuje wprowadzoną w nowej podstawie ideę doświadczeń 

edukacyjnych o charakterze praktycznym, które mają rozwijać kompetencje, współpracę, 

komunikację oraz sprawczość dziecka.  

Podczas realizacji projektu dzieci będą m.in.: 

 obserwowały zjawiska i zmiany;  

 zadawały pytania;  

 podejmowały próby przewidywania rezultatów;  

 klasyfikowały i porównywały przedmioty;  

 przeliczały i określały ilość;  

 posługiwały się określeniami dotyczącymi wielkości, ciężaru, temperatury i położenia;  

 rozwijały mowę poprzez opisywanie obserwacji;  

 współpracowały;  

 podejmowały decyzje;  

 rozwijały samodzielność;  

 przestrzegały zasad bezpieczeństwa;  

 poznawały świat przyrody;  

 rozwijały myślenie przyczynowo-skutkowe;  

 doświadczały własnej sprawczości.  

 

3. Na czym polega innowacyjność? 

Innowacyjność przedsięwzięcia nie polega na wykonywaniu efektownych „sztuczek”. Jej 

najważniejszym elementem będzie zmiana roli dziecka z odbiorcy informacji w badacza. 

Nauczyciel nie rozpoczyna doświadczenia od wyjaśnienia: „Zaraz pokażę wam, co się 

wydarzy”. Zamiast tego pyta: „Jak myślicie, co się stanie?” Dzieci mogą podawać różne 

odpowiedzi. Nie oceniamy ich jako błędnych. Następnie: „Sprawdźmy!” Po eksperymencie: 

„Co zauważyliście?” „Czy wydarzyło się to, czego się spodziewaliśmy?” „Co możemy z 

tego wywnioskować?” Wprowadzony zostanie również Kodeks Małego Badacza. 

 

4. Cel główny 

Rozwijanie naturalnej ciekawości poznawczej dzieci poprzez samodzielne 

eksperymentowanie, obserwowanie, doświadczanie oraz odkrywanie zależności 

występujących w otaczającym świecie. 



 

5. Cele szczegółowe 

Dziecko: 

 rozwija ciekawość świata;  

 chętnie podejmuje działania badawcze;  

 zadaje pytania;  

 próbuje przewidywać wynik doświadczenia;  

 obserwuje zachodzące zmiany;  

 zauważa związki przyczynowo-skutkowe;  

 porównuje wyniki;  

 klasyfikuje przedmioty;  

 rozwija logiczne myślenie;  

 podejmuje próby rozwiązywania problemów;  

 rozwija kreatywność;  

 posługuje się podstawowymi pojęciami matematycznymi;  

 rozwija mowę;  

 opisuje swoje spostrzeżenia;  

 słucha wypowiedzi innych dzieci;  

 współpracuje w parze i grupie;  

 czeka na swoją kolej;  

 przestrzega zasad bezpieczeństwa;  

 poznaje właściwości wody, powietrza, światła i różnych materiałów;  

 obserwuje elementy przyrody;  

 rozwija samodzielność;  

 doświadcza satysfakcji wynikającej z odkrywania;  

 buduje poczucie sprawczości.  

 

6. Metody pracy 

W projekcie będą wykorzystywane przede wszystkim: 



 metoda eksperymentu;  

 metoda doświadczeń;  

 obserwacja;  

 metoda problemowa;  

 metoda pytań;  

 samodzielne działanie dziecka;  

 metoda projektu;  

 pokaz;  

 rozmowa kierowana;  

 burza mózgów;  

 zabawy sensoryczne;  

 zabawy matematyczne;  

 działania plastyczno-konstrukcyjne.  

 

7. Formy pracy 

 indywidualna;  

 w parach;  

 w małych zespołach;  

 z całą grupą.  

 

8. Kodeks Małego Badacza 

Przed rozpoczęciem projektu dzieci ustalają wspólne zasady: 

1. Słucham instrukcji.  

2. Czekam na swoją kolej.  

3. Nie próbuję produktów używanych podczas eksperymentów.  

4. Nie wkładam materiałów do ust.  

5. Ostrożnie korzystam z przyborów.  

6. Współpracuję z innymi.  

7. Mogę powiedzieć, co według mnie się wydarzy.  



8. Nie śmieję się z pomysłów innych.  

9. Obserwuję bardzo uważnie.  

10. Po doświadczeniu wspólnie sprzątamy.  

9. Harmonogram – 20 doświadczeń 

Miesiąc Spotkanie Temat 

Wrzesień 1 Zostajemy małymi badaczami – kodeks i pierwsze 

obserwacje 

 2 Pływa czy tonie? 

Październik 3 Co wchłania wodę? 

 4 Wędrująca woda – kolorowa woda i ręcznik papierowy 

Listopad 5 Uciekający pieprz – woda, pieprz i płyn do naczyń 

 6 Co rozpuszcza się w wodzie? 

Grudzień 7 Kolorowe mieszanie – jak powstają nowe kolory? 

 8 Co przyciąga magnes? 

Styczeń 9 Co stanie się z lodem? 

 10 Gdzie lód topi się szybciej? 

Luty 11 Czy powietrze istnieje? – doświadczenia z kubkiem i wodą 

 12 Balon rośnie sam – soda i ocet 

Marzec 13 Tańczące rodzynki – obserwacja wody gazowanej 

 14 Kolorowa lawa – woda, olej i tabletka musująca 

Kwiecień 15 Czego potrzebuje roślina? 

 16 Fasola budzi się do życia – zakładamy hodowlę 

Maj 17 Co poruszy wiatr? 

 18 Cień – kiedy jest duży, a kiedy mały? 

Czerwiec 19 Budujemy wieżę – eksperyment konstrukcyjny 

 20 Laboratorium Małego Badacza – dzieci wybierają i 

powtarzają ulubione doświadczenia 

 

10. Stały schemat każdego doświadczenia. 

I Pytanie badawcze 

Np.: „Czy wszystkie przedmioty wrzucone do wody zatoną?” 

II Przewidywanie 

Dzieci pokazują lub mówią: 

 tak;  

 nie;  

 nie wiem.  

III Eksperyment 

Dzieci samodzielnie sprawdzają. 



IV Obserwacja 

„Co się wydarzyło?” 

V Porównanie 

„Czy stało się tak, jak myśleliśmy?” 

VI Wniosek 

Nauczyciel pomaga dzieciom sformułować krótkie zdanie. 

VII Ewaluacja 

Dziecko wybiera symbol: 😀 Podobało mi się 😐 Było w porządku 🙁 Nie podobało mi się 

 

11. Przewidywane efekty 

Po zakończeniu projektu dziecko, stosownie do swoich możliwości: 

 jest bardziej zainteresowane poznawaniem świata;  

 chętnie podejmuje eksperymenty;  

 zadaje pytania;  

 podejmuje próby przewidywania;  

 obserwuje;  

 porównuje;  

 klasyfikuje;  

 dostrzega proste zależności;  

 potrafi powiedzieć, co zaobserwowało;  

 podejmuje próby formułowania wniosków;  

 współpracuje;  

 przestrzega zasad;  

 jest bardziej samodzielne;  

 nie obawia się udzielać odpowiedzi;  

 rozumie, że sprawdzanie różnych możliwości jest sposobem zdobywania wiedzy.  

12. Ewaluacja innowacji 

Ewaluacja będzie prowadzona poprzez: 

 obserwację dzieci;  



 analizę aktywności;  

 rozmowy z dziećmi;  

 samoocenę dzieci;  

 arkusz obserwacji;  

 dokumentację fotograficzną, 

 podsumowanie nauczyciela.  

 

Pytania ewaluacyjne 

1. Czy dzieci chętnie uczestniczyły w doświadczeniach?  

2. Czy zadawały pytania?  

3. Czy podejmowały próby przewidywania?  

4. Czy potrafiły opisać obserwowane zjawisko?  

5. Czy wzrosła ich samodzielność?  

6. Czy potrafiły współpracować?  

7. Czy przestrzegały zasad bezpieczeństwa?  

8. Które doświadczenia wzbudziły największe zainteresowanie?  

13. Dokumentowanie projektu 

 harmonogram;  

 wpisy w dzienniku;  

 kilka zdjęć – wyłącznie zgodnie z zasadami obowiązującymi w placówce;   

 notatki nauczyciela;  

 arkusz obserwacji;  

 sprawozdanie końcowe.  

 

14. Arkusz obserwacji dziecka 

Imię dziecka: .................................................... 

Ocena: 

T – tak 

CZ – czasami 

WS – wymaga wsparcia 



Obserwowana umiejętność Początek Koniec 

Chętnie uczestniczy w eksperymentach   

Zadaje pytania   

Podejmuje próby przewidywania   

Uważnie obserwuje   

Opisuje swoje spostrzeżenia   

Porównuje   

Dostrzega proste zależności   

Formułuje proste wnioski   

Współpracuje   

Przestrzega zasad bezpieczeństwa   

Podejmuje samodzielne działania   

 

 

15. Bezpieczeństwo 

Doświadczenia powinny być dostosowane do wieku dzieci i prowadzone pod bezpośrednim 

nadzorem nauczyciela. 

W projekcie: 

 nie stosujemy substancji żrących;  

 nie wykorzystujemy ognia;  

 dzieci nie pracują z wrzątkiem;  

 nie próbują substancji i mieszanin;  

 środki chemii gospodarczej obsługuje nauczyciel albo dziecko wyłącznie w zakresie 

uznanym za bezpieczny;  

 przy doświadczeniach z drobnymi elementami uwzględnia się wiek dzieci;  

 uwzględnia się alergie;  

 po doświadczeniach dzieci myją ręce;  

 rozlane płyny są natychmiast usuwane;  

 doświadczenia prowadzone są na stabilnym podłożu.  

Szczególną ostrożność należy zachować przy balonach, drobnych elementach, tabletkach 

musujących, occie i płynie do naczyń. 

 

 


